CUQC SONG VON LA LE
TUYET POI CONG BANG

Cudc soéng cla tat ca moi ngudi ching ta di dién ra
trong qua khur; dang dién ra trong hién tai va s& dién ra
trong tuong lai - tat ca déu 1a 18 TUYET POI CONG
BANG Liéu rang, day c6 phai 1a diéu ham hd; ngu
ngoc, bac nhuoc (...)?

TU THi NGHIEM CUA CAC NHA KHOA HQC

Cac nha khoa hoc da lam mot thi nghiém hét strc tha vi
- khong chi tha vi, day con 1a thi nghiém ddc biét quan
trong.

Dai loai, nha khoa hoc da chon ra mot anh chang véi
cac chi s6 trung binh: ngoai hinh khong qué dep trai
nhung d& nhin; dn n6i khong qua 16i cudn nhung ciing
dé nghe. Ho "tha" anh vao mot khu ban hang hoa 1a d6
gia dung va dién tir, tai noi nay, anh ta bat chuyén voi
cac ¢O gai - myc dich cudi cung 1a xin so dién thoai
(trao d6i s6 dién thoai véi nhau) Anh chang gap het
sttc kho khan, ca budi chang c6 "ma" nao cho anh sé;
nguoc lai, nhitng ¢6 gai con phong vé anh anh mét
nghi ngai. Thé nhung, khi nha khoa hoc "ném" anh vao
mot cira hang ban hoa, anh ta da kha dé dang trong
viéc xin sd, khong nhiing thé, cac ¢ gai con goi dén
anh nhiing nu chim chim cuo61. Sau d6, nha khoa hoc
d3 c6 nhirng budi tiép xuc voi nhitng c¢b gai di cho anh
chang sb dién thoai ay - tat ca déu khang dinh: d6 1a tu
than d3 tu quyét dinh - viéc cho s dién thoai 4y 1a chu
thé da quyét dinh, hoan toan khong boi bat ky su can



thi¢p ngoai lai néo’(nhé khoa hoc két luan: & day,
huong hoa da chi phoi hanh vi con nguoi).

Nha khga hgc trén chi lam duoc dén déy - nhu vay, da
la quy lam ro1!

PEN NEN TRIET HQC VI PAI

Moi con nguoi chiing ta déu cho rang "tat tan tat" moi
suy nghi; moi 161 n6i; moi hanh vi ... déu do "céi t6i"
ciia minh quyét dinh. Toi suy nghi. Toi n6i. Toi hanh
dong ... Moi thr, néu khong phai 13 cua t6i, khong phai
do t61 (s& hiru), khong phai 1a ban nga cua t61 thi la ctia
ai?

Nhan tién day, xin danh chuat thoi gian "da" sang mot
van dé co vé "tiém can": “Toi suy nghi, tirc toi ton tai”.
René Descartes (1596-1650), dd néu ménh dé noi
tiéng ndy trong tic pham "Meditationes de Prima
Philosophia" (Suy niém siéu hinh hoc). René Descartes
khang dinh sy ton tai ctia cai “t6i” thong qua tu duy —
nghia 1a du c6 thé nghi ngd moi thtr, nhung khong thé
nghi ngd dugc viéc ban than dang tu duy, vi vay "cai
t6i" chic chin ton tai.

Can phai hiéu thém cdu noéi nay ctia Descartes: Ong
nhan manh vé su ton tai cta cai t6i (chu quan) - ngoai
ra, & ddy, ong khong dé cap gi dén tinh chat cua "cai
t6i" ay nhu thé nao ...

Chd ndy, xin nhan manh rang: méi con ngudi chiing ta
- tir that hoc dén Gido su-Tién si co dic diém nhu
nhau: tat ca déu dinh ninh: "cai t6i" 4y 1a chan 1y - 13
bat di bat dich. Vi vay ngan ngit c6 cau: "Non song dé
doi, tinh nguoi kho d6i".



Su that 1a: ngay ca trong tu duy ciia mdi chung ta -
khong bao gi¢ chi va chi ¢ "thuan chat", "tinh tay"
"cai to1" cua riéng minh. Tét ca déu bi chi phéi, dan
dat, sai khién ... tir mot "luc lwong" v6 hinh - ma con
nguoi, voi nhitng gidi han cia giéng loai - da khong
thé nao nhan biét dugc.

"Luc lugng" vo hinh da chi phdi, dan dat, sai khién ...
con nguoi ay la gi? Nhu thé nao?

Triét hoc Phat giip con nguoi "nhan dién" moi "Luc
luong" vo hinh ay bang tén goi chung 1a Hitu vi. Trong
chung muc nhét dinh, bén canh cac "Nghiép luc" anh
hudng truc tiép dén con nguoi - Hiru vi con can thiép
nong hodc sau vao tung doi song cua mdi con nguoi.
Cht ¥ rang: tat ca moi su can thiép Ay déu phai nim
trong '"khuon kho", déu phai tuan thu tuy¢t doi ve
nhitng quy dinh cta Nguyén 1y chung nhat, thuong
hang, bat bién - vi nhu Nhan-Qua 1a mot trong nhiing
tuan tha tuyét doi theo Nguyén 1y chung nhat, thuong
hang, bat bién ay.

"Luc lugng" vo hinh da chi phéi, dan dat, sai khién ..

con nguoi - chi va chi duy nhat nham dén muc dich t6i
thuong, d6 1a thuc hién 18 TUYET BDOI CONG BANG
cua con nguoi.

Trudc diéu hién nhién khong thé chdi bo nay, Triét hoc
Phat chi ra con duong DUY NHAT dé con ngudi van
dung tat ca tam tri vao, d6 1a HANH THIEN. Chi va
chi c6 HANH THIEN - con ngudi méi dé dang nhan ra
chan 1y dich thuc: qua that, CUQOC SONG CHANG
QUA CHI LA LE TUYET POI CONG BANG. Khong
c6 gi phai hon thua; so bi; d6 ky ... Khong c6 gi phai



uét han, cam thu ... Chi va chi c6 HANH THIEN - con
nguoi moi dé dang nhan duoc nhimg gi t6t dep dang
dé duoc nhan.

Ciing can néi thém rang: dang 1y ra, con ngudi nén cé
mot khat vong lén nhat, "chay bong" nhat, do la:
huéng dén moi suy nghi; moi 10i néi; moi hanh vi ...
déu do "thuan chat", "tinh tay" tir "ci t6i" cla riéng
minbh.

Pay 1a diéu khong thé dé dang - bdi, nhu vay da gan
sat Phat roi | Pay 1a diéu doi hoi phai chuyén chua tu
tap - va viéc tu tap nay dugc trai ra tir do1 nay sang doi
khac (tir kiép nay sang kiép khéc).

(Phat khong can dén cai goi 1a tu duy ctia con nguoi.
Tat ca moi "van d&" ngay lap tic hién ra - dung voi
ban chat cta n6 . Phat nhan blet su van hanh cia "van
de" ay theo quy luat - néu can, Phat sé thay tuong lai
xa tit mi dén vo tan cua né ... S& chang co gi phai can
dén tha "Iy luan nhang nhlt" ban cai dén mon hét ca
hoi cua con ngudi - ma c6 khi "chang di dén dau"
Picu nay Phat da thé hién bang bac trong bd kinh Kim
Cang, von duoc ménh danh 13 "dé nhat" trong hang
kinh Phat).

Triét hoc Phat chi c6 thé giup bang cach khuyén rang:
Hang ngay nén chuyén chu huong dén: "Tat cd cdc
Phadp déu khéng phdi la téi; khéng phdi la sé hitu cia
16i; khong phdi la ban ngd ciia t6i". Néu tu tap rat tot
diéu nay, khi d6 may ra loai bo duoc "cai t61" to dung
nhung lai hét strc thién cn, au tri cia minh. Dén khi
d6 moi co thé duoc goi 1a LAM CHU BAN THAN -
bang khong, tat ca chi 14 VAY MUON - hoic: tat ca



déu bi chi phéi, dan dit, sai khién ... ma ban than
chang h¢ hay biét gi ...

Phan Tung Chau
21.08.2025

P/S: "Céc Phap" ¢ day co nghia: Moi su vat (thudc vat
chét); moi hién tugng (thudc tinh thén) dén v6i mét ca
thé cu thé nao do.

"Nghi¢p luc" dé cap ¢ trén, tya nhu "cong cu" thuc
hién ctia hé Nhan-Qua. Nhan nao Qua ndy. Nhan-Qua
dugc ké thira tir doi ndy sang doi khac (tir kiép nay
sang kiép khac).



