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TRI TUE PHAT

Duc Phat Thich Ca Mau Ni tieng noi vai
dai y rang: Nhang gi Ngai truyén dat déu
minh bach, ré rang, khong co gi l1a dn du,
khong cé gi la “cao siéu, than bi”. Ay viy
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ma, khéng it nhing vi khi dé cap dén
nhizng diéu Phat day lgi 1am nhigng nhizng
l6i Phgt chi bdo dy tré thanh “sdu xa”,
“roi tung roi ma” va tré thanh“bi hiém”...
Lam nhw vdy, chang mang loi ich gi doi
Vai loai nguoi ...

C6 1& vi nhiéu Iy do ma mot sé vi & Viét
Nam ciing nhu trén thé gigi lai “thich” chon
phuong phap truyén dat cuc ky “cao siéu,
réi ram, t6i mu mu” — tham chi, mot sé van
dé, co I 1a chinh ho ciing chang hiéu minh
da noi gi, viét gi ! P 1a nhitng ching bénh:
“sinh chir”, “ngd chir”, “huyén hoic”,
“hoang tudng” ... Pang budn thay, nhiing
chitng bénh day chu quan, mang ning céi
Nga nay lai khién khong it ngudi nghiéng
minh bai phuc, ngudng mo ... Lam nhu vay,
khong nhirng khdng mang loi ich gi cho viéc
gido hoa Phat phap ma c6 khi con bién
nhitng ther ay thanh “thuéc ddc” — khién
Phat phap tro thanh xa voi dbi véi con nguoi

Cac nha su von l1a nhitng Bo Téat dich thuc (
tir ciia Thién sw Thich Nhat Hanh ) — khong
bao giod thé hién nhu thé.

Thé Ton da tung ndi rang: Trong sudt bdn
muoi chin nam, Ngai chang “néi” gi ( Ngai
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chang c6 gi dé Thuyét ). Trai qua hon hai
ngan nam tram nam, cau noéi nay cua Ngai
liéu rang c6 phai 1a “cao siéu”, “than bi” —
nguoc lai véi nhitng diéu Thé Toén xac dinh
& trén ?

“Cao siéu, than bi” 1a do con ngudi — thich
réi ram tu tao ra — cau noi trén cua Ngai
thuc chat 1a hét sic don gian, nhu di trinh
bay trong muc “Triét ly riéng biét”. Hon hai
ngan nam tram trudc, Thé Ton da tirng Nnoi
cau trén mot cach dung di dai loai thé nay:
“Trong khodng bon muroi chin nam hoang
phép cua Ta, Ta chang néi diéu gi thugc ban
ngd cua minh ( tac khong co diéu gi suy
luan chi quan ctia Ngai ma tat ca déu la
phan anh ton tai khach quan ) ”.

“Cao siéu, than bi” 1a do con ngudi thich roi
ram tu tao ra — nhitng an du trong cac cau
chuyén Thién ciing 1a mét trong nhitng minh
ching kha rd. Cac cau chuyén Thién nham
dén nhitng dbi twong thich ngbn ngir cau ky

Su that 1a; moi cau néi ctia Thé Tén déu
minh bach, rd rang, khéng co gi la an du,
khong c6 gi la cao siéu, than bi.

Vi vay, tri tué Phat ( hay con goi la tri tué
Ba-La-Mat ; hoac tri tué Ba-La-Mat-Da ;
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hoac Tri hué wv.v...) cling chiang cé gi la
“cao Siéu, than bi” ...

Van dé 1a: con nguoi da dat hay chua dat
duoc loai tri tué ay. Vi chua dat dugc loai tri
tué ay nén con ngudi dé cho rang dé 1a “than
bi, cao siéu”.

Vay thi, tri tué Phat ( hay con goi la tri tué
Ba-La-Mat ; hoac tri tué Ba-La-Mat-Da ;
hoac Tri hué v.v...) 1a gi, nhu thé ndo ?

TRI TUE PHAT

Néu can mot dinh nghia vé Tri tué Phat, d6
la: Tri tué cua sy khach quan. N6i mot cach
khac, Tri tué¢ Phat, d6 1a ( nhan thuc vé )
nhan sinh quan, thé gigi quan ( mot cach )
hoan toan khach quan.

Pé dat dugc nhan thac vé nhan sinh quan,
thé gigi quan mot cach that sy hoan toan
khach quan thi — chi co tri tué Phat — khong
thé 1a tri tué nao khac — cho du d6 1a nhitng
triét gia, nhitng dai tri thirc, nhitng nha bac
hoc ... tham chi @6 la nhitng bac Thanh,
Than.
Tat ca nhitng gi loai nguodi — V&i tri tué
Nguoi — cho rang: “d6 1a ton tai khach
quan” thi — do6 chi la sy khach quan mang
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tinh twong doi. S¢ di cho d6 1a khach quan
tuong doi — bai nhitng nhan dinh, danh gia,
phan tich ... vé c4c hién tuong tu nhién va
x& hoi 4y déu l1a chu quan — déu thdng qua
nhitng ban nga hét stc gisi han.

Hay lay vi du mot cude dinh cong cua cong
nhan nha may X chang han. Thong thuong,
nhitng nhan dinh, danh gia, phan tich ... vé
nguyén nhan cua su Viéc dinh cong nay la
do méau thuan gitra gigi chu va gisi lam thué.
Cu thé dic diém nhitng mau thuan nay 1a: a,
b, c, d ... Va, dé cham dut vu viéc dinh cong
nay, giéi chu hoac gisi lam thué hoac ca hai
bén ban nhitng bién phap phu hop v.v... Vo
tri tué Nguoi thi chi dung lai nhu vay.

Con vai tri tué Phat thi sao ?

Tri tué Phat, nhin thay trudc diéu ay. Tri tug
Phat nhin thay trudc cudc dinh cong s& xay
ra. Tri tué Phat nhin thay nghiép qua, nhitng
moi quan hé vai tring trung duyén khéi cua
giGi chu va gidi lam thué. Tat ca déu phai
ganh chiu qua nghiép ning né: sy kho ndo —
do chinh minh di tao ra tir nhitng doi, kiép
trudc. Va, tri tu¢ Phat nhin ra: cling chi la
mot cudc dinh cong thoi, song cd nguol
phién ndo it, c6 nguoi phiéen no nhiéu, c6
nguoi phai do mau ... Tat ca déu la hién
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nhién, tat ca déu 1a khach quan — khéng co
mot su chui quan nao tac dong lam khac di
duoc — cang khdng c6 mot quyén ning toi
thuong nao lam dao nguoc su viéc dugc. Co
ching, voi dai luc cua long Tu bi, co thé
gitip: ngudi phién ndo it thanh khong dang
ké ; nguoi phién ndo nhiéu thanh nguoi
phién ndo it ; ngudi d6 mau ning thanh
nguoi d6 mau nhe ...

Tinh khach quan cua tri tué Phat la tinh
khach quan tuyét doi.

CON PUONG CUA TRI TUE PHAT

Tai sao lai cho rang tri tué Phat chang c6 gi
la cao siéu, than bi ? Dé tra 1oi cau hoi nay
mot cach ngan gon nhat, xin hoi: Liéu rang
c6 cao siéu khdng — khi moi nguoi — déu c6
thé dat duogc tri tué ay ? Va, liéu rang c6
than bi khong — khi Nhu Lai da chi bao hét
sic tan tinh, can k&, cu thé, mach lac, dé
hiéu ... dé dat duoc tri tué ay ? Nhitng chi
bao cua Nhu Lai la: Thyc hanh Chanh phap
: ly Duc ; ly Bat thién phap ; ly Tham ; ly
San ; ly Si ; doagn Ai . Mot khi gitt Gidi
nghiém ngat thi that dé dang Thuc hanh
Chéanh phap ; ly Duc ; ly Bat thién phap ; ly
Tham ; ly San ; ly Si ; doan Ai. Mot khi tinh

6



tan: Thiee hanh Chanh phap ; ly Duc ; ly Bat
thien phap ; ly Tham ; ly Sén ; ly Si ; doan
Ai — thi ha c6 gi khong dat dugc tri tué Phat?

Moi nguoi déu ¢ thé dat dén tri tué Phat.

Tri tué¢ Phat khong phai la mon qua cua
“Thuwong dé” nao ban ting. CO hai con
duong ma loai nguoi dat dén tri tué Phat, d6
la: tu minh tu tap, ren luyén theo phuong
phap Phat dé co duoc tri tué nay ( mot trong
muon van phap Phat da néu ¢ trén la Thuc
hanh Chanh phap nham ly Duc ; ly Bt thién
phap ; ly Tham ; ly San ; ly Si ; doan Ai ) ;
hoic, khdng can tu tap, rén luyén theo
phuong phap Phat gi hét — ct “tha tr6i” theo
quy luat khach quan cua su tién héa — cudi
cling roéi ciing s& ¢ dugc tri tué toi thuong
nay ( han nhién I1a phai mat rat nhiéu thoi
gian — d6 1a: phai trai qua rat nhiéu doi, rat
nhiéu kiép day rui ro, dau kho ... ).

Xin nhic lai: chon con duong tu tap, rén
luyén theo phuong phap Phat — 14 nham dén
muc dich thoat kho. Néu con 1a kiép nguoi,
doi nguoil — thi do 1a nguol ung dung, tu tal,
thanh thoi ; thudc tang 16p Thuong dang
trong xa hoi ; truong tho ; thudc loai nguoi
khoe manh, it 6m dau, giau sang, dep d8, tri
tu¢ thong minh vuot bac ... Chon con duong
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tu tap, ren luyén theo phuong phap Phat —
néu con la kiép nguoi, doi nguoi, thi dé
tranh tré thanh ké bi tat nguyén ; khong
thuoc tang 16p Ha liét trong x& hoi ; khong
bi doan tho ; khong thudc loai nguoi bi
nhitng bénh nan y, nghéo kho, xau xi, dan
don ... ( xem chi tiét trong: “Hay gido duc
tré con bang tri tué Phdr” trong:
http://chuanet.org ). Nho tu tap, ren luyén
theo phuong phap Phat — khong nhiing tranh
duoc tram luan trong bé kho ma con chu
déng rut ngan thoi gian dé dat duoc tri tué
Phat — thanh Phat.

Tu Phat con goi la tu tri tué la vi vay.

Vay thi, tri tué Phat 1a nhu thé ndo ?

Nhac lai: Tri tué Phat, d6 1a ( nhan thac vé )
nhan sinh quan, thé gigi quan ( mot céach )
hoan toan khach quan.

Pé c6 duoc nhan sinh quan, thé gigi quan
mot cach that sy hoan toan khach quan — doi
hoi con nguoi phai c6 dugc nhimg phuong
tién dac biét, do 1a Luc Thong.

Xin noi lai vé Luc Thong, d6 1a sau thong,
gom: (1) Thién nhan théng ( su nhan biét vé
thé gigi 1a vo cung v tan, d6 1a sy nhan biét
vé thé gigi hét sic nhoé bé nhu: vi trung, vi
rat, vi khuan ; dé 1a su nhan biét vé qua khir
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va vi lai cua tat ca muén loai ching sanh ;
d6 1a sy nhan biét day du va chan thuc vé
dai thién thé gisi, trong d6 bao gom: Loai
Nguoi ; Suc Sinh ; Bia Nguc ; Nga Quy ; A-
Tu-La va thé giéi Thién ) ; (2) Thién nhi
thong ( nghe duoc tat ca dai thién thé gidi ;
nghe duoc tiéng noéi caa mudn lodi ching
sinh ...) ; (3) Tha tdm théng ( hiéu biét duoc
thm niém tu twong cua tat ca muén loai
chang sanh ) ; (4) TGc mang théng ( biét rd
qua kht, hién tai va vi lai caa minh va cua
tat ca muon loai chiing sanh ) ; (5) Than tic
théng ( duoc cac phap than théng bién hoa
tu tai ) ; (6) Ldu tgn thdng ( trir sach hét thay
phién ndo, dat dén ctru canh giai thoat ) .

Véi nhitng phuong tién la Luc Thong, nhan
sinh quan, thé gii quan 1a hoan toan khach
quan. Day mai la sy khach quan dich thuc.

Néu nhu dén nay chi méi c6 khai niem la
bao la thi Tri tué Phat vuot han su bao la :
Néu nhu dén nay chi méi c6 khai niem 1a
sau tham thi Tri tué Phat vuot han sy sau
tham ...

Sau bon muoi chin ngay ngdi thién dinh
duéi goc cay bo d¢, Thé Ton ting budc dat
duoc Luc Thong . Bé c6 dugc két qua nay,
B6 Tat Thich Ca Mau Ni di trai qua rat
nhiéu doi, nhiéu kiép tu tap.



Trudc sy bung sang choi loi caa Tri tué
Phat. Trudc nhan sinh quan va thé gii quan
v cung vO tan ... Thé Ton di ting ban
khoan nghi ngai, Trong kinh Thanh Cau (
Bo kinh Trung Bo Tap 1 va Tap 2 ) da ghi
chép lai boc bach cua Thé Ton:

"Phap nay do Ta ching duoc, that la sau
kin, kho thay, kho ching, tich tinh, cao
thwong, siéu ly luan, vi diéu, chi nguoi tri
méi hiéu thau. Con quan ching nay thi wa di
duc, khodi ai duc, ham thich &i duc. Poi véi
quan ching wa di duc, khoai &i duc, ham
thich & duc, thdt khd ma thdy dwoc chan
b

“Néu nay Ta thuyét phdp ma cdc ngwoi khac
khéng hiéu Ta, thoi nhuw vdy thdt khé ndo
cho Ta, nhu vay that buc minh cho Tal!™.

Nhu d3 trinh bay, rat may lac iy c6 Pham
Thién ( ngu & cdi troi ) nhan biét duoc diéu
nay da khuyén can:

"Bach Thé Ton, hdy thuyét phap! Bach
Thién Thé, hdy thuyét phap! C6 nhing
chdng sanh it nhiém bui tran sé bi nguy hai
néu khéng dwoc nghe Chanh phap. (Néu
duoc nghe), nhitng vi nay cé thé tham hiéu
Chanh phap".

Khi do, duc Phat Thich Ca Méu Ni nhin
thau suot cdi nhan gian, thay rang, qua that,

10



& tran gian ciing van cé ngudi it nhiém bui
tran:

“Nay cdc Ty-kheo, véi Phdt nhan, Ta thay
c6 hang ching sanh it nhiém bui doi ; nhiéu
nhiém bui doi ; ¢6 hang lgi can ; ¢é hang
don can ; co hang thién tanh ; co hang ac
tanh ; c6 hang dé day ; c6 hang khé day ; va
mét so: it thay sw nguy hiém phdi tai sanh
the gigi khac nén 1am nhing hanh dgng loi
lam”.

Cudi cung, Thé Tén quyét dinh truyén ba
phap Phat. Tat ca nhitng gi Thé Ton giang
giai — chi 1 “nam ld trong long ban tay” —
50 V6i ton tai khach quan ma Ngai nhan biét
duoc — Von nhu “ld cua bat ngan rimg cay”
— song, nam 14 ay la nhixng gi tinh tay nhat
gitip loai nguoi thoat kho — vinh vién thoét
moi su kho.

Tat ca nhiing gi The Ton giang giai, chi day
deu xuat phat tur tri tué Phat. Thé nhung,
dang buon thay, khéng nhi¢u lam lam nguoi
lam theo chi day cta Ngai.

Tai sao ?

BUC TUONG KIEN CO VA “Vi PAI”
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Con ngudi cham réi tiém tién — twa nhu con
6c sén bo 1én dén ... sao Hoa. Ngay nay,
nhitng nha khoa hoc tinh ra rang: tuoi cua
loai ngudi da 1én dén vai ty nam (tr khi con
la don bao).

Khi d4 hinh thanh loai Nguoi, va khi Bo Tat
Thich Ca Mau Ni thanh Phat, Ngai da chi ra
ring: c6 sau cdi dé con nguoi tai sinh, trong
do6 ba coi thudc bac cao ( Thién gioi ). Coi
Troi, Coi Nguoi, Coi Atula ( ¢di thanh than )
. ba c6i dir thuoc bac thap: Csi Pia Nguc,
Cdi Suc sanh, Coi Nga quy ( coi am ).

Do nhitng tao tac nghiép xau ( hanh vi bat
thién ) ma con nguoi tai sinh vao nhirng
canh gioi dir ; va do nhirng tao tac nghiép
t6t ( hanh vi thién ) ma con ngudi tai sinh
vao nhitng canh gidi tét dep ( trong do co
coi Nguoi, con goi la coi Ta Ba).

Tur cac cdi Hia Nguc, Suc sanh, Ngg quy lai
tiém tién di 1én ... d6 la quy luat vé su tien
hoa.

Tt stc sinh tro thanh ngudi — nén dau an veé
ban ning ( tha tinh ) & trong moi nguoi la
hét stic sdu dam. Ban ning nay con goi la
thuoc tinh. Thudc tinh nay, nha Phat goi la
VO minh.
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Véi suc sinh, V& minh 1a toan phan. Khi
thanh nguoi, qua lao dong ( bang ca tri 6c
lan chan tay ) — anh sang hién thuc khach
quan di len 10i dan vao duogc cai khéi Vo
minh “den dic quanh” ay.

Con nguoi hau nhu chi chap nhan nhiing
hién thuc khach quan — tic, nhitng gi nhin,
nghe, nim bat ... dugc. Song, nhu d3 trinh
bay, diéu ma con ngudi goi la hién thuc
khach quan — thi tinh khach quan ay chi la
turong d6i.

VO minh van con ngu tri — nhu mot buc
teong hét suc kién co va vi dai trong tung
con nguoi.

Biéu hién ciia V6 minh d6 1a cai Toi ctia moi
ngudi. Nha Phat goi cai T6i nay 1a Nga.
(Triét Iy nha Phdt da chi ra rang: Thé gidi
la Vé thuwong VO Nga — tic, thé gidi khdng
bat bién, khdng cé dinh — né ludn bién déng
va thay déi . Thé nhung con nguoi lai ludn
“dong khung” moi thir: “cdi thang nay, con
nhé no — héi dé nhur thé nay, nhu thé kia ...
va, dinh ninh rang: céi thang nay, con nho
kia 14 van nhiw vdy. Con nguwoi, mét mdt Voi
cai Toi thi trén hét, no ton tai nhw thé khong
con mér diéu gi khac c6 gia tri ton tai hon
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nd va dac biét la cir luon luon dinh ninh
rang: Sw ton tai cua ban than minh 1a bat
bién — vi vdy, c6 si bién khién khdng con
ton tai, ban than ay khéng thé chap nhdn —
ddn @én hé qud 1a:khdng siéu thoét ...).

Ciing can phan biét Cai toi ban nga va Cai
t0i sang teo. Nhiing nha van, nha tho, nhac
si, hoa si, dién vién ... ¢4 hai “doi song”
Mbét 1a doi séng bang céi tdi ban ngd va mot
la doi séng v&i nhitng nhan vat, su kién,
thién nhién ... khi ho sang tgo . Hién nhién,
moi nha vin, nha tho, nhac si, hoa si, dién
vién ... khong bao gid c6 su dong nhat,
théng nhat hai céi t6i ay. Cai t6i dé cap &
day la Cai toi thuoc vé bdan nga . (Tim hiéu
sau hon o “Tam va Tam linh” trong website
chuaNet).

Céai Toi hay Nga hay VO minh la nhiing gi
khing khiép nhat dbi véi con nguoi. Puc
Phat Thich Ca Mau Ni da chi ra rang: Vo
minh (cai T6i, Nga) — la nguyén nhan cua
moi nguyén nhan din dén sy kho ( xem
thém Thgp Nh; Nhan Duyén trong “Pai
Kinh Poan Tdn Ai” thuoc bd “Kinh Trung
B Tap 17).

Hay cu thé hon vé cai Toi hay Nga hay Vo
minh nay: Trén duong, hai nguoi di trén hai
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chiéc xe va hai chiéc xe nay va quet nhau, ca
hai nguoi déu duwong cai Toi “ngun ngut” ra
... thé 14 au da c6 khi mat ca mang ngudi ;
Noi lam viéc, hai nhan vién duong cai TOI
“trrong phinh” ( 161 cia Thuong Toa Thich
Nhat Tt ) ra ... thé 1a mau thuan chéng chat
mau thuan ... cho dén ngay bing no ... dén
muc c¢6 nguoi phai nghi viéc ; Trong nha,
hai vo chong dau khau ... ca hai duong cai
Toi “dep d&” ctia minh ra ... chang ai chiu ai
... mau thuan chong chat mau thuan ... cho
dén ngay bung né ... dén muc phai 16i nhau
ratoa ...

Tt mot nha dai tri thie cho dén mot nguoi
that hoc ... tat ca déu c6 diém chung la:
nhitng gi thuoc vé cai Toi déu 1a ... chan 1y
(1) Chang ai nghe ai ! Chang ai chiu ai ! Chi
thich day nguoi khac ( thich 1am thy ) hon
la 1ang nghe, hoc hoi . Ngoai ra, tat ca con
diém chung khac nira 1a; luén luén mudn
thong tri, ap dao ngudi khac — muén moi
nguoi phai phuc ting va tat ca phai tuyét doi
lam theo y cua minh (1).

Vi céi T6i hay Nga hay V6 minh doc ton nhu
vay, nén, cho du dugc dong “cai mac” la
Phat t han hoi — song, khong it nguoi,
chang bao gio doai hoai gi dén nhiing loi
ctia Nhu Lai — van ct giét hai suc sinh dé an
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duwoc ngon ; van ct ubng ruou ; van cu ta
dam ; van ct trom cap ( moc ngoac, tham 6 )
: van cu dat diéu ndi 1ao, néi hai loi ...

Nguy hiém hon, mot s6 nguoi, cho du dugc
dong “cai mac” 1a Ty kheo, Ty kheo ni han
hoi — song, chang bao gio doai hoai gi dén
nhitng 10i ctia Nhu Lai — van c giét hai stc
sinh dé an dugc ngon ; van ctt udng ruou :
van cu td dam ; van ca trom cap ( moc
ngoac, tham 6 ) ; van ctr dat diéu, noi léo,
no6i hai 16i ... Va, cang khong thé ly duoc
Duc ; cang khong thé ly duoc Bat thién phap
. cang khong thé ly duoc Tham, San, Si ...
Hién nhién, khong thé nao thuc hién tron
ven: Nhdn nhuc, Bo thi, Tinh tan, Thién
dinh, Tri tué.

Tat ca déu tir cai T6i hay Nga hay V6 minh
ma ra ... Tu Phat, suy cho cung la dep bo cai
TOI cling la dep bo cai Nga ciling 1a dep bo
VO minh.

Chi khi dep bé duogc cai Toi, cai Nga, Vo
minh — thi méi triét pha dugc tan goc ré
Tham, San, Si . Trong qua trinh nd luc dep
bo cai Toi, cai Nga, Vo minh — lic &y méi
that su co6 duoc dac tinh khiém ha hoc hoi,
va — chi khi ay mai c6 thé thuc hanh hiéu
qua vé nhitng diéu Thé Ton chi day.
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Pén véi tri tué Phat, qua that, khodng thé noi
la d¢ dang .

Mot khi that su, that 1ong, khiém ha hoc hoi
va thuc hanh vé nhitng diéu Thé T6én chi day
thi hién nhién, ngay trong cdi doi nay: Néu
con la kiép nguoi, doi ngudi — thi do 1a
nguol ung dung, tu tai, thanh thoi ; thudc
tang 16p Thuong dang trong xa hoi ; truong
tho ; thuoc loai nguoi khoe manh, it om dau,
giau sang, dep deé, tri tué thong minh vuot
bac ...

Bang khdng thi: Néu con 1a kiép nguoi, doi
nguoi, kho tranh khoi canh: tat nguyeén ;
thuoc tang 16p Ha liét trong xa hoi ; doan
tho ; thudc loai nguoi bi nhitng bénh nan vy,
nghéo kho, xau xi, dan don ...

Hay ludn nhé rang: Buc Phat Thich Ca Mau
Ni la nguoi chi duong. Co di€u, day la
nguol chi dirong bang tri tué Phat.

Phan Tung Chéau
‘ 18/03/2017
Nguon: http://chuanet.vn
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